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NOUVELLE SAISON DE RANDONNEE SUR LES SENTIERS DE LA REGION
LA MRC DE CHARLEVOIX-EST SOUHAITE UNE BONNE SAISON
AUX RANDONNEURS ET LEUR RAPPELLE D’ETRE PRUDENTS!

Clermont, le 8 mai 2023 - A l'aube d’une nouvelle saison de randonnée sur les différents
sentiers du territoire, marguée entre autres par 'annonce récente des nouveaux sommets a
gravir dans le cadre du Défi des 5 sommets, dont 3 sont situés sur le territoire de la MRC cette
année, et en ce début de semaine nationale de la sécurité civile, la MRC de Charlevoix-Est
souhaite une belle et bonne saison a tous les adeptes! Elle profite de I'occasion pour rappeler
aux randonneurs I'importance de bien se préparer avant de s’aventurer sur les sentiers de la
région, pour leur propre sécurité et celle des intervenants d’urgence.

« En nature, ma sécurité c’est ma responsabilité », rappelle la préfet, M™e Odile Comeau, en
énoncant le slogan du gouvernement du Québec d’'une campagne lancée il y a quelques
années mais encore bien actuelle.

« Bien gu’une équipe de sauvetage d’urgence en milieu isolé (SUMI) sera bientdt en opération
sur ’'ensemble du territoire et gqu’en attendant, 'équipe régionale d’intervention d’'urgence de
soutien de la MRC, mieux connue sous le nom d’équipe TNO, poursuive ses activités en
territoires non organisés et que chague municipalité soit responsable du sauvetage sur son
propre territoire, il faut que chaque randonneur se rappelle les 4 énoncés de la campagne
gouvernementale : je dis ou je vais, je sais ou je suis, je garde le contact, je compte d’abord sur
moi », mentionne la préfet.

A elle seule, 'équipe régionale d’intervention d’urgence de soutien de la MRC est intervenue
une cinquantaine de fois sur les territoires non organisés depuis sa création pour venir en aide,
notamment, a des randonneurs dans des endroits souvent difficiles d’acces, rendant la tache
ardue aux sauveteurs participant aux opérations sur plusieurs heures.
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